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AUS DEM BEZIRK

Bezirkstanzfest, 23. April,

Puchenau, Buchensaal.

Tennis-Bezirks-Meisterschaft, 7. Mai,

Bad Leonfelden.

Asphaltstock-Bezirks-Meisterschaft,

Schenkenfelden.

BO Arnold Weixelbaumer
informiert

Broschiire fiir gesundes Altern

Die Bewegungsmaoglichkeiten im Seniorenbund sind
vielfaltig. Fiir alle Jahreszeiten gibt es sowohl im Indoor-
als auch im Outdoor-Bereich geniigend Angebote, um
dem Motto ,,Gemeinsam bewegen. Gesiinder leben” ge-
rechtzu werden. Gesundheit, Gemeinschaft, Bewegung,
sind wichtige Sdulen unserer Gemeinschaft. In dieser
neu erschienenen Broschiire des Seniorenbundes, die
gerne bei den Obleuten angefordert werden kann, sind
wichtige Tipps iiber Ausdauer, Kraft und Balance fest-
gehalten. Mittig befindet sich ein Fit-Pass, mit dem der
Fortschritt dokumentiert werden kann und natiirlich
Ubungen, damit wir langfristig gesund und fit bleiben.
Von 25. - 28.8. gibt es erstmals ,Seniorenbund-Sommer-
spiele’, die in Freistadt ausgetragen werden. Es werden
die Sportarten Tennis, Golf, Kegeln, Stockschiefien an-
geboten. Ein umfassendes Rahmenprogramm mit Wan-
derungen und Radausfahrten runden das Programm ab.
Treffpunktist um 10:00 Uhr bei der Messehalle Freistadt.
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Gliickwunsch zum 100er

Josef Miny ist seit einem Vierteljahrhundert Mitglied des
Seniorenbundes Alberndorf und der Alteste unserer gro-
en Seniorenbundfamilie. Er wurde am 19. Februar 1925
geboren und hat schon viele Epochen erlebt und, wie er
personlich sagt, ,iiberlebt” Die Kriegszeit und die Gefan-
genschaft hat ihn sehr geprigt. Er hat seine Entlassungs-
papiere im Original jederzeit bei der Hand und zeigt diese
auch gerne her. ,Dos kann si jo heutzutags koana mehr
vorstellen .., steht meist am Ende seiner Erzdahlungen. Die
Gratulation zum 100er erfolgte auf Wunsch des Jubilars bei
ihm zu Hause. Obmann Willi Burgstaller und Sprengelbe-
treuerin Marianne Danninger iiberbrachten am Tag nach
seinem grofien Ehrentag ein kleines Présent.

Spiel & SpaR & Spannung

Das monatliche Erzédhlcafé erfreut sich grofier Beliebtheit. So-
zialreferentin Hermine Leidinger konnte 43 Personen beim
Februartermin begriifien. Dass Gesellschaftsspiele nicht nur
bei Kindern wirken, zeigten die Senioren/innen. Sie waren
mit voller Begeisterung beim Spielenachmittag dabei.

VORSCHAU

Tagesfahrt Druckzentrum OO. Nachrichten,
15.04.2025, 08:00 Uhr.

Komm, sing mit,
24.04.2025, 14:30 Uhr, Pizzeria Palermo,

Alberndorf, gemeinsamer Singnachmittag.

Erzihlcafé - Gemeinsam statt einsam,
25.04.2025, 14:00 Uhr,
Gasthaus Grubauer, Spattendorf.

Smartphone-Treff, 05.05.2025,
09:00 Uhr, Gemeindeamt Alberndorf,

Gemeinderatssaal, 1. Stock. Erlerntes vertiefen und Funk-
tionen auf Deinem Smartphone kennenlernen.

Seniorenwandern, 09.05.2025, 08:30 Uhr,
Treffpunkt Feuerwehrhaus Alberndorf.

Lachen verbindet

Viele Faschingsnarren versammelten sich am Rosenmontag
um 14:00 Uhr beim Prangl, um den Fasching gemiitlich aus-
klingen zu lassen. Obmann Ferdinand Kaineder als ,,Uhus-
tick“ begriifte die zahlreichen Besucher, sie liefSen sich die
vom Verein gespendeten Faschingskrapfen schmecken. Mit
einem flotten Twist und dem Faschingskehraustanz eroft-
neten die Golden Ladys der Seniorentanzgruppe die Fa-
schingssitzung. Hannes Moser umrahmte die gemiitlichen
Stunden mit seiner Ziehharmonika und animierte die Gis-
te zum Tanzen und Singen. Der Jugendchor , Esotherisch”
brachte lustige Gstanzln aus Altenberg und Umgebung und
berichtete, was beim , Fensterstockhias“ frither und heute
passieren kann. Eine Faschingsgilde der Gemeindebediens-
teten besuchte die Sitzung und heizte die Stimmung an.

Brush up your English

Unter diesem Motto treffen sich jeden Donnerstagvormit-
tag 12 bis 15 Personen, um in einer entspannten, gemiitli-
chen Atmosphire die englische Sprache aufzufrischen oder
zu vertiefen - abhédngig von den individuellen Fihigkeiten
der Teilnehmer. Die Leiterin, eine pensionierte Direkto-
rin des Sprachinstitutes CEF, bereitet ein Tagesthema vor,
welches von den Teilnehmern in englischer Sprache aufge-
arbeitet wird. Die neuen Vokabeln werden mitgeschrieben
und per E-Mail an die Teilnehmer versendet, um diese bis
zum nichsten Treffen lernen zu konnen. Kurzum ein sehr
lustiger, geselliger Vormittag. Die Teilnehmer freuen sich
schon auf den nichsten Urlaub, um ihr Erlerntes gleich
umsetzen zu konnen.
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VORSCHAU

Seniorentanzen, 16.04.2025, 09:00 Uhr,
Gasthaus Prangl, Friihjahrsabschluss.

Bergsteigergruppe, 16.04.2025,

07:00 Uhr, Treffpunkt unterm Theaterhaus.
Plockenstein, Bohmerwald, leichte Tour.

Sport- und Genussradler,
23.04.2025, 08:00 Uhr,

Treffpunkt Theaterhaus,
genaue Info beziiglich Abfahrt, Route bei Maria Stummer,

0664/73642403.

Sing-Nachmittag,
24.04.2025, 14:00 Uhr, Wirt z"Boaring

Jung und Alt - alle sind herzlich eingeladen!

Startwanderung,
24.04.2025, 08:30 Uhr,
Treffpunkt Stockschiitzenhalle.

Bad Leonfelden

B

25 Moarschaften tummelten sich am 12. Februar bei prach-
tigem Winterwetter auf dem Golfplatzteich, um die Bezirks-
meister im Birnstockbewerb zu ermitteln. Unsere bunt zu-
sammengewiirfelte Moarschaft mit Willi Panholzer, Emil
Fleischanderl, Reini Wohlschlager und Alfons Enzenhofer
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schlug sich ausgezeichnet und erspielte sich schliefilich
den guten fiinften Endrang. Neben dem sportlichen Ehrgeiz
kamen aber auch Schméh und Gemiitlichkeit nicht zu kurz.

Musikangebote werden eifrig geniitzt

Es war vor einigen Jahren als Versuch gedacht: Ab und zu
auch Konzertbesuche ins Seniorenprogramm aufnehmen.
Von Anfang an kam das iiberraschend gut an, seither sind
Musikangebote ein Fixpunkt. Gleich dreimal niitzten Ei-
denberger SB-Mitglieder im vergangenen Herbst die M6g-
lichkeit zur Teilnahme an Konzertfahrten. Im Dezember
wurde das OQ. Adventsingen im Musiktheater besucht,
am 18. Oktober das Konzert der Florianer Sdngerknaben in
Reichenthal. Zehn Tage vorher hérten viele Musikfreunde
im Brucknerhaus das grofiartige englische ,Orchestra of
the Age of Enlightenment’, zusammen mit einem stimm-
gewaltigen Chor, dirigiert vom international bekannten
Dirigenten Adam Fischer. Das berithmte Requiem von
Wolfgang Amadeus Mozart wurde fiir alle ein ergreifen-
des Erlebnis. Zwei Musikangebote gibt es auch in diesem
Halbjahr: Am 15. Mirz wurde die Operette ,Paganini“ von
Franz Lehér besucht, und am 18. Mai fahren an die 40 Mu-
sikfreunde ins Brucknerhaus, wo wir uns auf ein grofies
Chorkonzert freuen diirfen. Der Wartberger Chor ,pro mu-
sica“ feiert mit seinem Chorleiter Helmut Wagner heuer
das 50-jahrige Jubildum und hat zu diesem besonderen
Anlass ein tolles Jubildumsprogramm vorbereitet. Foto:
Chor Wartberg.

VORSCHAU

Gemiitlicher Seniorennachmittag,
25.04.2025, 14:00 Uhr,
Gasthaus Eidenbergers.

Seniorenwanderung, 01.05.2025, 09:00 Uhr.

Ausfahrt mit den E-Bikes,
09.05.2025, 09:00 Uhr.

URFAHR-UMGEBUNG
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Muttertagsfeier,
09.05.2025, 14:00 Uhr,
Gasthaus Pargfrieder.

Engerwitzdorf

Ausnahmezustand in der OG EWD

Viele junggebliebene Narren kamen am 12.2. ins GH Plank,
um gemeinsam die fiinfte Jahreszeit zu feiern. Fiir viel Ap-
plaus sorgte die Kegler-Gruppe rund um Gottfried Aumayr,
die unter Begleitung der Musik in den Saal einmarschierte.
HALLELUJA - ALLE 9 - nur immer 6 6 6 - 4 statt 9 - Wir Ke-
geln, so lauteten die Slogans, die auf weifSen Leiberln zu le-
sen waren. Alfred, Sepp und Franz unterhielten uns wieder
mit flotter Musik und Gesang. Witzeinlagen verschiedener
Herren erheiterten in den Pausen unser Gemiit. Hedwig und
Karl sorgten mit ihrer Faschingseinlage, einem gespielten
Sketch und Witz, fiir herzhafte Lacher, stellte sich doch he-
raus, dass Karl schwerhérig war und vieles falsch verstand,
was zu einigen Missverstdndnissen fiithrte. Sehr treffend
auch das von Hedwig geschriebene Gedicht iiber unsere
Vorstandsmitglieder. Zwischendurch verwdhnte uns Hed-
wig mit ihren selbstgemachten Krapfen. Ein kulinarischer
Genuss, welcher den lustigen Nachmittag abrundete.

VORSCHAU

Tagesfahrt Besucherwelt Vienna Airport,
24.04.2025, 06:00 Uhr.

Genaue Infos finden Sie im HJP.

Wanderung Kelzendorf,

05.05.2025, 09:00 Uhr, Spar-Parkplatz,
Mittertreffling. Einkehr wird bekannt gegeben.

Mutter- und Vatertagsfeier, 14.05.2025,
14:00 Uhr, Gasthaus Plank Schweinbach.

Feldkirchen/D.

Fasching beim Seniorennachmittag

Der Seniorennachmittag im Februar ist immer ganz dem
Fasching gewidmet. Gut gelaunt und lustig verkleidet, ver-
brachten wir einen stimmungsvollen Nachmittag. Die 4
Musiker Herbert Haslmayr, Hermann Silber, Hans Kehrer
und Rudolf Berger sorgten fiir die musikalische Begleitung,
moderiert mit viel Witz und Schméh von Franz Berger. Ku-
linarisch versorgt wurden wir wie immer bestens von unse-
rem ,Wirt in Pesenbach” Florian Malfent. Die Faschings-
krapfen spendete der Seniorenbund.

VORSCHAU

Senioren-Tanzgruppe,

16.04.2025, 08:30 Uhr, Gasthaus Wagerer.
Nachster Seniorentanz Termin: 30. April 08:30 Uhr.

Kegeln in Walding,
23.04.2025, 14:00 Uhr, Sportpark Walding.

Vortrag iiber Pensions-, Pflege-, Steuer- und Rechtsangele-
genheiten, 24.04.2025, 14:00 Uhr, Gasthaus Wogerer. Vortrag
von Sozial- und Servicereferent Kurt Haberbauer.

»Gemiitliches Beisammensein“05.05.2025,
14:00 Uhr, U-60-Treff Gemeindeamt.
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Seniorennachmittag und Muttertagsfeier,
08.05.2025, 17:00 Uhr, Wirt in Pesenbach.

AnschliefSend Maiandacht in der Pesenbacher Kirche.

Gallneukirchen

StockschieRen
Bei der Bezirksmeisterschaft der Stockschiitzen erreich-
te unsere Moarschaft, vertreten durch Josef Mayr-Huber,
Hans Minichberger, Fritz Enzenhofer und Franz Landl, den
hervorragenden 2. Platz. Wir gratulieren sehr herzlich und
wiinschen viel Erfolg bei der Landesmeisterschaft.

Goldworth

Senioren entdecken die Welt des E-Governments
Am 14. Februar wagten sich zehn wissbegierige Seniorin-
nen und Senioren in die digitale Zukunft! Beim Workshop
»Einfiihrung ins E-Government’, organisiert vom Senioren-
bund, stand alles im Zeichen der ID-Austria - dem mo-
dernen Nachfolger der Handysignatur und Biirgerkarte.
Mit viel Neugier und einer Prise Abenteuerlust tauchten
die Teilnehmenden in die Welt des digitalen Behdrdenser-
vices ein. Sie lernten, wie man elektronische Unterschriften
nutzt, das digitale Postamt bedient und den digitalen Aus-
weis aktiviert. Besonders spannend war es bei der ersten
Hiirde, der Gesichts-, Fingerabdruck- oder Iriserkennung
des Smartphones. Doch mit etwas Geduld und der Unter-
stiitzung des Trainers gelang der Einstieg in die digitale
Verwaltung. Schritt fiir Schritt erkundeten die Teilnehmen-
den auch ELGA, FinanzOnline, das Sozialversicherungs-
Transparenzportal und das Justizportal - allesamt niitzliche
Werkzeuge fiir den Alltag. Zum krénenden Abschluss sorgte
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ein unterhaltsames digitales Quiz fiir jede Menge Spafs und
einen gelungenen Ausklang des lehrreichen Vormittags.
Fazit: Digitale Amtswege sind kein Hexenwerk - mit der
richtigen Anleitung wird das Smartphone zum Schliissel
in eine neue Welt der Méglichkeiten!

VORSCHAU

Muttertags-Feier, 07.05.2025,
14:00 Uhr, Pfarrzentrum Goldworth.

Tagesausflug nach Schérding,
21.05.2025, 08:30 Uhr, Abfahrt in Goldworth.

Fahrt mit Bierbrauschiff samt Brauvorfithrung, Verkostung
und Mittagessen.

Gramastetten

Faschingskrdnzchen

Am Freitag, 7. Februar 2025, nachmittags trafen sich 70
Senioren und Seniorinnen im Pfarrsaal zu einem gemiit-
lichen Faschingsnachmittag. Bei guter Tanzmusik, zum
Grofiteil maskierten Besuchern/innen, ein paar Spielen
und Sketches, amiisierten wir uns bis zum Abend. Danke
fiirs Organisieren.

Bezirkseisstockturnier

Am 12. Februar fand das Bezirkseisstockturnier in Ober-
neukirchen statt. Unsere Moarschaft mit Moar Herbert
Breiteneder sowie Fritz Penn, Heinz Eckerstorfer und Ro-
man Katzmayr gingen als Sieger bei diesem Turnier hervor.
Herzlichen Gliickwunsch und Stock heil!

URFAHR-UMGEBUNG
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Fasching des Seniorenbundes

Am Valentinstag feierte der Seniorenbund im Zuge von
,Gmiatlich Zaumsitz'n“ im Michelland (Andi Bauer) Fa-
sching. Das Lokal war voll gefiillt und die Stimmung sehr
ausgelassen. Lustige Geschichten wurden vorgelesen und
dazwischen wurden Musikstiicke gespielt. Die Teilnehmer
lachten viel und herzhaft bei dem reichhaltigen Programm.
Elfi hat fiir die Damen Blumenstrdufie vorbereitet. Die ha-
ben sich natiirlich sehr gefreut, da sie wie in jungen Jahren
Blumen zum Valentinstag bekamen. Nach den Darbietun-
gen liefSen sich viele Besucher noch die einzigartige Tiilly
Pizza schmecken. Auf diesem Weg allen Akteuren noch
herzlichen Dank fiir ihre Darbietungen.

VORSCHAU

Muttertagsfahrt Gmundner Keramik,

16.05.2025, Tagesfahrt zu Gmundner Keramik.
Ab 16:00 Uhr Muttertagsfeier im Michelland.

Auf Schusters Rappen unterwegs

Unter dem Motto ,es gibt kein schlechtes Wetter, nur
schlechte Bekleidung” erkundeten wir im Februar die
Landschaft rund um Ottensheim und Hartkirchen. Leopold
begeistert uns immer wieder aus Neue und weder Nebel,
Wind und Regen konnten uns abhalten, mitzuwandern.
Wer weifs - vielleicht auch wegen der gemiitlichen Einkehr
am Ende jeder Tour? Wir freuen uns schon bei den néchs-
ten Wanderungen den Friihling zu begriifien, die ersten
Sonnenstrahlen zu genieflen und die Natur beim Erwachen
zu erleben.

Schiitzen am Eis

Trotz eisiger Temperaturen nahmen zwei Moarschaften am
Birnstingl-Turnier beim Sportteich in Oberneukirchen teil.
24 Mannschaften duellierten sich um die besten Plétze. Bei
unseren Schiitzen jedoch zihlte allein der olympische Ge-
danke - ,Dabeisein ist alles!” Besser hingegen lief es beim
Team der olympischen Stockschiitzen, die am Genger-Teich
beim Stock-Turnier den 5. Rang erreichten. Stock Heil!

VORSCHAU

Kegeln in Eidenberg, 15.04.2025, 13:00 Uhr.

Plauderstunde Herzogsdorf und NeuRerling,
17.04.2025.

Wandern, 24.04.2025,
09:00 Uhr, Abfahrt bei der Dorflinde.
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Kirchschlag

Tarock Cup in Kirchschlag

Der SB Kirchschlag veranstaltete heuer zum zweiten Mal
den Raiffeisen Tarock Cup im Gasthaus Maurerwirt in
Kirchschlag. 158 Spielerinnen und Spieler waren nach
Kirchschlag gekommen, um am Abend sich dem Wettbe-
werb zu stellen. Der 1. Preis ging nach Tagwein, (Geldpreis
gesponsertvon der Raika Kirchschlag). Ein Dankeschén an
den Maurerwirt, der fiir die Plitze eins bis drei zusitzlich je
eine schone Torte spendete. Die Pldtze 4 bis 33 erhielten als
Preis einen von den Seniorinnen selbstgebackenen Gugel-
hupfund Kirchschlager Honig. Ein Dankesch6n an unseren
Kassier Franz Kaiser, der diesen Tarock Cup organisiert hat.

VORSCHAU

Donnerstagwanderung,
17.04.2025, 09:00 Uhr,
Treffpunkt Ortsplatz.

Seniorenbund Ball,
25.04.2025, 14:00 Uhr,
Gasthaus Maurerwirt.

Vortrags-Trilogie

Mit einer Vortragsreihe von drei Informationsvortrégen star-
teten wir Ende Februar. Zum Thema , Fit im Alter - Ndhrstof-
fe fiir Junggebliebene’, referierte Mag. Ulrike Hofinger von
der Apotheke am Berg in kurzweiliger Weise. Die vier Sdulen
des Lebensstils sind: Bewegung, Schlaf - Entspannung - Re-
generation, soziales Umfeld und Erndhrung. Dazu gehoren
mit zunehmendem Alter auch Vitamine, Fettsduren, Mag-
nesium usw. In Lichtenberg sind wir auch in der gliicklichen

Ortsberichte | /

Lage die funktionierende Praxisgemeinschaft Handlbauer
/ Leitner zu haben, und so kénnen sich die Seniorinnen
und Senioren diese wichtigen Vitamine und Néhrstoffe di-
rekt Vorort besorgen. Auch das soziale Umfeld ist mit dem
SB voll abgedeckt. Am 14. Mirz folgte der Weltreisebericht
,Bis ans Ende der Welt und ein Stiick weiter, von Kathi und
Fritz Buchroithner. Dabei ging es um die Schonheit der Welt,
um die gigantischen Naturgewalten, die einmalige Tier und
Pflanzenwelt und die Freundlichkeit der Menschen auf
den Kontinenten. Danke fiir dieses wunderbare Reisen im
Kopf. Der Abschluss folgt am 24. Médrz. um 14:00 Uhr im
Gemeindezentrum. Der Vortrag von Petra Maria Burger mit
der Aussage: ,Dankbarkeit ist der Schliissel zum Gliick’ soll
uns bewusst machen, dass wir fiir vieles in unserem Leben
dankbar sein kénnen und dadurch gliicklicher leben werde.
Diese Vortrags-Trilogie wurde gemeinsam mit dem Senio-
renbund, den Biuerinnen und der Gesunden Gemeinde
Lichtenberg durchgefiihrt. Danke fiir das gute Miteinander.

VORSCHAU

Mutter- und Vatertag-Feier,

23.05.2025, 14:00 Uhr, Gemeindezentrum.
Gute Unterhaltung mit den , Knopfis”

Maiandacht bei der Baumgartner Kapelle,
27.05.2025, 18:00 Uhr, Baumgartnerhof.

Die Andacht ist nur bei Schénwetter beim Baumgartner,
sonst in der Kirche.

Wandern und Bratlessen am Feuerkogel,
04.06.2025, 07:30 Uhr, PP Seelsorgezentrum.

Anmeldung bei Johann Schwarz.

Oberneukirchen-Waxenberg

’ LA ¢-“'r_k.-

Beschwingter Seniorentanzvormittag

Ende Februar fand im Gemeindesaal Oberneukirchen auf
Initiative von Rosa Schenkenfelder ein Schnupper-Senio-

URFAHR-UMGEBUNG
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rentanzkurs statt. Die Tanzleiterin Christa Hochreiter aus
Bad Leonfelden verstand es den rund 50 Teilnehmern/
innen, die Freude und den Spafd am Tanz mit Musik zu
vermitteln. Ein Dankeschon an die Seniorentanzgruppe
VorderweifSenbach, die uns mit ihrem bereits erworbenen
Koénnen hervorragend unterstiitzte. Tanzen bringt viele
Vorteile fiir Senioren: Es stirkt die Muskulatur und halt fit,
fordert die Konzentration sowie Koordination und bereitet
zudem grofe Freude in der Gemeinschaft. Die Teilnehmer/
innen hatten die Gelegenheit, verschiedene Gruppenténze
sowie einen Sesseltanz auszuprobieren - eine Erfahrung,
die allen grofien Spafd machte. Aufgrund der positiven Re-
sonanz wiirden sich viele iiber die Griindung einer eigenen
Seniorentanzgruppe in der Ortsgruppe O-W freuen. Ein ge-
lungener Vormittag, der Lust auf mehr gemacht hat!

Ottensheim

Wanderungen im Mérz

Im Februar - Marz wurde an Donnerstagen wieder gewan-
dert: - am 27.2.: Wanderung um Walding (zum Fischkopf)
mit Manfred Auflerwdger, - am 13.3.: Rundwanderung im
Raum Oberneukirchen mit Heinz Schaubmair, - am 20.3.:
Wanderung entlang der Steinernen Miihl (Kastenmiihle bis
Haslach) mit Willi Pecherstorfer, - am 27.3.: Wanderung ent-
lang des Bratlseitenweges in Arnreit mit Franz Brandstétter.

o :
Sportprogramm und Tanzen

Am 11.3. und am 1. April wurde die Frithjahrssaison mit
dem , Knitteln“ im Rodlgelénde begonnen. Gekegelt wurde
in Walding am 25. Mérz. An jedem Montag wird im ,,alten
Bauhof* fleiftig getanzt.

|1 L

Kultur, Reisen und Stammtische

Am 4. Miarz fand der obligatorische Stammtisch als Fa-
schingsfeier im ,Bella Italia“ statt. Am 6. Mérz sind viele
SB-Mitglieder bei einer Werbefahrt nach Salzburg mit-
gefahren. Besichtigt wurde die Firma , Austro-Sleep” und
das Stigl-Brdu. Am 12. Mérz haben wir gemeinsam mit der
Seniorenbund-Ortsgruppe Walding zu einem exklusiven
Vortrag ,,Aufbruch zu mir selbst - vom Weltmeister zum
Jerusalempilger mit David Zwilling eingeladen. Am 28.
Mirz haben viele SB-Mitglieder an den Passionsspielen
im Musiktheater Linz teilgenommen.

VORSCHAU

Tagesausflug zur Landesgartenschau in Scharding,
25.04.2025, 07:30 Uhr, Scharding.

[

Faschingsdienstag im Seniorentreff

Dass Senioren Fasching feiern konnen, haben die Mit-
glieder des Seniorenbundes schon 6fters bewiesen und
auch heuer ging es hoch her und der Faschings-Ausklang
im vollen Seniorentreff war wieder ein Highlight im lau-
fenden Vereinsjahr. Unsere Musik Toni & Ritschie aus Bad
Leonfelden sorgten mit Schlagern und volkstiimlicher Mu-
sik fiir beste Stimmung. Auch bei den Liedern, die unser
Karl Angerer, nach langerer musikalischer Abstinenz zum
Besten gab, wurde lange applaudiert. Unsere Line Dance
Gruppe, unter der Leitung von Bettina Reisinger, animierte
zum Mittanzen und die ausgelassene Stimmung erreichte
ihren Hohepunkt, als die Polonaise durch die Riume zog.
Lachen ist die beste Medizin, heifst es, und die Puchenauer
Senioren nutzten diesen therapeutischen Ansatz ausgiebig.

VORSCHAU

Wanderung Friedenskreuz Pettenbach,
15.04.2025, 09:00 Uhr,
Treffpunkt Gemeindeamt.

Ausflug nach Peuerbach und St. Willibald,
29.04.2025, 08:00 Uhr,

Zustiegsmoglichkeit: Puchenau West, Gemeindeamt,
Sportplatz.

Mutter-Vatertagsfeier,
09.05.2025, 14:30 Uhr,
Buchensaal.
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Reichenau-Haibach-Ottenschlag

i

Faschingsnachmittag einmal anders
Am 17. Februar fand unser etwas anderer lustiger Faschings-
nachmittag statt. Diesmal ein Musikkabarett mit den ,, Zwei-
zylindern“ Lukas und Irene aus dem Salzkammergut, die im
voll besetzten Pfarrgemeindezentrum ihr Programm zum
Besten gaben. Im neuen Programm ,Vasunga im Lebm* fin-
den Lukas und Irene Antworten auf die essenziellen Fra-
gen des Lebens: Ist Wein ein Frauengetrank? Kénnen wir
Ikea und Hornbach widerstehen? Brauchen Madnner Gucci
und Parfum? Bestimmt die Wetterapp iiber unseren Alltag?
Auch der unergriindliche Inhalt einer Damenhandtasche
wurde zum Besten gegeben. Schlagfertig, unkompliziert
und tiefgriindig ist ihr Humor - analog, mitreifSend ihre
Musik. Wie immer ein gelungener, lustiger Seniorennach-
mittag mit von Mitgliedern gespendeten Faschingskrapfen.

VORSCHAU

Kabarett von Lainer und Aigner,

26.04.2025, 20:00 Uhr, VAZ Renning.

Karten bei j.reingruber@liwest.at od. Tel. 0664/5055803,
VK € 20,00, AK € 22,00.

Muttertag- und Vatertagsausflug,

08.05.2025, 09:30 Uhr, Reichenau.
Ziel: Stift Lambach und Kalvarienberg, Reisepreis € 15,00.

Jahreshauptversammlung
Bei der Jahreshauptversammlung am 8. Februar berichte-
te die Obfrau Bgm. Karin Kampelmiiller {iber den Treff fiir
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Junggebliebene, den SelbA-Treff, sowie die Vorhaben beim
Marktfest im Juni 2025. Ein Highlight wird auch ein Treffen
der ehemaligen Reichenthaler. LO-Stv. SB-BO LAbg. a. D.
Bgm. a. D. Arnold Weixelbaumer berichtete iiber die durch-
gefiihrten und geplanten Aktivitdten der Bezirksorganisation.
Obmann Vize-Bgm. Christian Piihringer gab einen Riickblick
iiber die Veranstaltungen der letzten vierzehn Monate und
einen Ausblick auf kiinftige. Ehrungen fiir langjahrige Mit-
glieder folgten. Ein gemeinsames Mahl bildete den Ausklang.

Digitale Fitness

Um die digitalen Kompetenzen der Seniorengeneration zu
stirken, bot Karl Larndorfer aus Neumarkt in bewéhrter
Weise Hilfestellung zu ELBA und ID AUSTRIA. An jeweils
drei Vormittagen Ende 2024 und Janner 2025 lernten die
Teilnehmer nicht nur den Umgang mit diesen Apps, son-
dern erhielten auch Hilfestellung bei der Einrichtung.

VORSCHAU

Radausfahrt 60+ zur Braunberghiitte,

17.04.2025, 09:00 Uhr, Kirchenvorplatz.
Genaue Startzeit und Info iiber WhatsApp!

Knitteln,
07.05.2025, 16:00 Uhr, Beachvolleyballplatz.

Muttertags-/Vatertagsausflug, 15.05.2025,
06:15 Uhr, Salzburg und Berchtesgaden.

Anmeldung bei Herbert Jachs (0664/5503 510).

Faschingsroas
Mit Musik auf der Steirischen Harmonika und Gesang von
Cézilia Kellerer-Mayr konnten 23 Besucher einen netten
und lustigen Nachmittag feiern.

URFAHR-UMGEBUNG

APRIL 2025 | 9 WIRaktiv



10 ' Ortsberichte

Reise 2025
Reisen werden die Schenkenfeldner Senioren erst wieder
im Sommer: Siidtirol, Flusskreuzfahrt, Radreise nach Slo-
wenien! Aber Gusti und Fredl Elmecker haben eine tolle
Bilderschau iiber die Flusskreuzfahrt 2024 nach Holland
zusammengestellt. Fast alle Teilnehmer sind zum Schnei-
derbauer nach Summerau gekommen und haben sich in
gemiitlicher Runde die Reise in Bild und Ton nochmals an-
geschaut! Dass es wieder lang gedauert hat bis zur Heim-
fahrt, dazu hat natiirlich der umtriebige Hausherr Fritz
Glasner wesentlich beigetragen. Lustig war’s, gesellig war’s
- so mogen es die Senioren! Darum hat immer eine grofie
Gruppe die Seniorenkridnzchen in den Nachbargemeinden
besucht - sehr zur Freude der Veranstalter! Und getanzt
wurde auf Teufel komm-raus, weil es ja so gesund ist! Und
immer zdhlen die Schenkenfeldner zu den letzten ,Heim-
gehern” Ganz typisch!

St. Gotthard

al

i

Seniorenball

Ein beschwingter Einstieg in unser neues Seniorenjahr
war am 7. Februar bei vollem Saal unser Ball im Gasthaus
Bergmayr ,Wirt 'z Walding” Der Obmann durfte iiber 100

gut gelaunte Senioren/innen, darunter auch sehr viele
aus benachbarten Ortsgruppen und Bezirken, sowie die
Ehrengéste BO-Stellv. Kons. Veronika Leiner, Bgm. Ing. Jo-
hann Plakolm, Bgm. Ing. Manfred Wurzinger und Bgm.-
Stellv. Hans Peter Schlédgl mit einem BegriifSungsstamperl
aufs herzlichste willkommen heifSen. Das Musiker-Duo
“TipTop” sorgte fiir die musikalische Unterhaltung und
lud bis in die frithen Abendstunden zum fleifSigen Tanzen
ein. Ein besonderes Highlight war auch die grofie Tom-
bola mit wunderschénen Preisen, bei der jedes Los ein
Gewinn war.

Faschingsausklang

Am Faschingsdienstag wurde es nérrisch im St. Gottharder
Pfarrheim. Obmann Alfred Schierz lud zum traditionellen
Faschingsgschnas und rund 50 Senioren/innen in verschie-
densten Kostiimierungen folgten der Einladung zu einem
vergniigten Nachmittag. Der allseits bekannte Musiker
Herbert Schwantner und Pfarrer Reinhard Bell sorgten fiir
beste musikalische Stimmung und luden zum Tanzen ein.
Fiir das leibliche Wohl, mit Krapfen, Kaffee sowie edlen
Tropfen, war gesorgt und trug zum Verweilen mit guter
Stimmung bei.

Saisonabschluss der Eisstockschiitzen

Am 21. Februar fand das letzte Eisstockschiefsen in Gold-
worth statt. Der gemiitliche, kulinarische Abschluss bildete
ein gemeinsames Bratlessen im Salut Rottenegg.

Faschingsausklang

Ein lustiger Nachmittag war der Faschingsmontag. Viele
Seniorenbundmitglieder feierten bei Kaffee und Kuchen
den Faschingsausklang. Bei guter Unterhaltung und dem
Ho6hepunkt der ,Bauchtinzerinnen“ mit ihrer Einlage
aus 1001 Nacht war der Nachmittag schnell voriiber. Den
musikalischen Beitrag mit vielen Oldies im Repertoire
leistete unser Musiker Willi Hartl. Fiir das leibliche Wohl
und die gute Stimmung war reichlich gesorgt. Danke an
alle, die zum Gelingen der Veranstaltung ihren Beitrag
leisteten.

WIRaktiv 10 | APRIL 2025
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VorderweifSenbach

Bundesskitag am Hochkar

Der OSB-Bundesskitag 2025, der am Hochkar in NO statt-
fand, war ein beeindruckendes sportliches Ereignis, bei
dem die besten Senioren-Skilidufer aus ganz Osterreich ihr
Kodnnen unter Beweis stellten. Die Teilnehmer der OG Vor-
derweifienbach erzielten dabei herausragende Ergebnisse.
Besonders hervorzuheben ist der Sieg von Bernhard Pirng-
ruber in der Kategorie Masters 60 mannl. (1960-1964). Mit
einer starken Leistung setzte er sich gegen 20 Mitstreiter
durch und sicherte sich den 1. Platz. In der Kat. Masters 65
minnl. (1955-1959) konnte Dr. Wilhelm Kaiser - im Starter-
feld von 29 Teilnehmern den 5. Rang erreichen. Auch in der
Altersklasse Masters 70 minnl. (1950-1954) meisterte Ri-
chard Wolfesberger den anspruchsvollen Kurs und erreichte
unter 26 Startern den 7. Platz. Die Ortsgruppe kann stolz auf
ihre Athleten sein, die mit viel Engagement und Einsatz her-
vorragende Ergebnisse erzielten. Herzlichen Gliickwunsch!

Wanderung

Am 12. Februar nahmen 26 Tempowanderer und 10 Naturge-
niefler an der Wanderung teil. In Fahrgemeinschaften fuhren
wir zum Pelmbergstiiberl in der Gemeinde Hellmonsodt.
Von dort starteten beide Gruppen nach Auedt, Baumann-
weg, Stradreith vorbei beim Reiterhof Schwarz zum Aus-
gangspunkt (ca. 6 km). Die GeniefSer walkten zuriick auf
einer verkiirzten Strecke (ca. 3 km). Auf durchgehend asphal-
tierten Strafien - ohne nasse Fiifie - aber leider bei triibem
Wanderwetter, freuten wir uns iiber die rege Beteiligung.
Natiirlich war als Abschluss die Einkehr im Pelmbergstiiberl.

Faschingskrdnzchen
Im Rahmen der Seniorenrunde wurde im Gasthaus Berg-
mayr ein Faschingskrdnzchen veranstaltet. Es herrschte
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sehr gut Stimmung und so manche Besucher schwan-
gen fleiflig das Tanzbein. Von der Seniorentanz-Gruppe
Walding stellten sich einige Damen als Géste ein und
verschonerten die Stunden mit originellen Tanzvorfiih-
rungen.

Fasching im Seniorentreff

Auch im Seniorentreff wurde in gemditlicher Runde der
Fasching gefeiert. Manche Teilnehmer erschienen in ori-
ginellen Faschingsverkleidungen und es herrschte eine
sehr nette Stimmung. Bei dieser Faschingsfeier gab es Fa-
schingskrapfen und , Liebesknochen” - eine leckere Siif3-
speise der besonderen Art.

Zwettl

Lustiger Nachmittag

Der Seniorenbund Zwettl veranstaltete am 15. Februar im
Pfarrheim Zwettl einen bunten Nachmittag. Viele Besucher
erfreuten sich an den ,G'stanzln“ und Gedichten, humor-
voll vorgetragen von Johann Manzenreiter. Die Musiker der
Band , Die Dorfheiligen“ brachten uns mit Musik, Witzen
und Showeinlagen zum Tanzen und Lachen. Unter dem
Motto: ,Es kommt nicht darauf an, dem Leben mehr Jahre
zu geben, sondern den Jahren mehr Leben zu geben’, ver-
ging dieser lustige Nachmittag viel zu schnell.

URFAHR-UMGEBUNG
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Holzstock-Bezirksturnier

,Sechse, neine, aus!“ hief§ es bei herrlichem Wetter am 19.
Februar am ,,Grinerteich” beim Bezirksholzstock-Turnier des
Seniorenbundes Urfahr Umgebung. Die Moarschaft Zwettl
1, mit Peter und Marianne Wogerer, Reinhard Denkmeier
und Ernst Stiirmer erreichten den 2. Platz von insgesamt 24.
Mannschaften. Herzlichen Gliickwunsch allen Teilnehmern
an diesem Turnier. Das schonste Geschenk ist gemeinsame
Zeit!

VORSCHAU

Fahrt Siidtirol Kastelruth,
09.05.2025,

Siehe: Jahresprogramm und Homepage und Schaukasten
am Kirchenplatz.

Kennen Sie schon unseren Facebook-

Auftritt? Besuchen und folgen Sie uns!

FACEBOOK.COM/OOESENIORENBUND

Erbrecht

Pension
Zuschiisse

Pflegegeld

Zuschiisse
Steuerrechtsberatung

Erbrecht

Arbeitnehmerveranlagung

Pflegegeld

Beihilfen

Sprechtage

Wir beraten Sie kostenlos in lhrer
Nahe. Egal ob zu Pflege, Pensionen,
Steuerangelegenheiten oder vieles
mehr - mit lhrem Anliegen sind Sie bei
uns richtig. Besuchen Sie uns einfach
ohne Termin und unkompliziert an
folgenden Sprechtagen:

14.05.2025, 11.06.2025, 09.07.2025

Bad Leonfelden: Pfarrheim,
Kirchenplatz 1, 13.00-14.30 Uhr

jeden Mittwoch

00 Seniorenbund, Heinrich GleiRner
Haus: Pfarrzentrum, Obere Donaulinde 7,
4020 Linz, 10.00 - 12.00 Uhr

Die gesamte
Sprechtagssibersicht finden
Sie auch auf unserer Webseite
unter www.rat-geben.at.

‘WIRaktiv 12 | APRIL 2025
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@ WIR GRATULIEREN
HERZLICH!

Alberndorf
Franz Watzinger (70), Anita
Penkner (70), Karl Leibetseder
(70), Johann Pfleger (70), Aloisia
Ganglberger (70), Heidelinde
Lindtner (75), Josef Peirleitner
(75), Margit Staudinger (80),
Maria Auer (90) Johann Kopatsch (80), Hildegard Harald Edlmayer (85)
Alberndorf Hofstadler (85), Maria Auer (90) Feldkirchen/D.
Altenberg
Peter Wolfersberger (75), Josef
Ofner (80), Elfriede Traunmiiller
(80), Adolf Mastny (85), Josef
Traunmiiller (91), Josef Rabmer
(92), Johann Stumptner (92), Karl
Preining (93), Anna Landl (94)
Bad Leonfelden
Erna Winkler (70), Elisabeth
Bogner (85)
Engerwitzdorf
Rosemarie Woss (75), Franz
) Baumann (85)
Adolf Mastny (85) Feldkirchen/D.

Robert Hiibner (85)
Altenberg Harald Edlmayer (85) Ottensheim

Gallneukirchen
Brigitte Jungbauer (70), Zdenka
Mayr-Huber (70), DI Peter
Reitinger (70), Franz Jungbauer
(75), Maria Findenig (80)
Goldwérth
Alfred Reisenberger (65), Margit
Gnad (75)

Franz Baumann (85)

Anna Plakolb (85)
Engerwitzdorf

Walding

Ly e

URFAHR-UMGEBUNG
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Hellmonsddt
Ing. Norbert Deschka (70), Josef Obermiiller (70),
Ingrid Wintersberger (70), Johann Forstner (75),
Friederike Reichor (75), Gertraud Scherb (80),
Josef Baumgartner (85), Rosmarie Pabel (85),
Rosina Schoifiengeyr (85), Hedwig Schober (90)
Herzogsdorf
Johann Thumfart (75)
Kirchschlag
Ing. Dieter Adelhart (70), Margot Reischl (75),
Maria Auer (92), DKFM Erwin Kulmburg (94),
Rosa Ehrenmiiller (96)
Lichtenberg
Christine Dannerer (70), Alfred Mayrhofer (70),
Rudolf Kaineder (75), Ernestine Kaineder (75),
Helmut Meisinger (85), Hermine Rackeseder
(85)
Oberneukirchen-Waxenberg
Gerhard Rammerstorfer (70), Karl Stadlbauer
(70), Heidrun Breiteneder (70), Siegfried
Wolschlager (75), Marianne Weixlbaumer (75),
Siegfried Hofbauer (80)
Ottensheim
Hannelore Beber (85), Horst Weichhart (85),
Robert Hiibner (85)
Puchenau
Rosa Mayr (75), Marianne Bamminger (75), DI
Peter Heinzle (85)

WIR GRATULIEREN
HERZLICH!

R

Reichenau-Haibach-Ottensc
Maria Hofstadler (65), Johann Mayrhofer (65),
Rosina Danner (85), Angela Ehrentraut (85),
Ottilie Katzmaier (90)
Reichenthal
Adelheid Jaksch (70), Josefa Piithringer (70), Josef
Fiirlinger (70)
Schenkenfelden
Gertraud Grasbéck (70), Marianne Tieber (75),
Elisabeth Umdasch (92), Christine Dunzinger
(95)
Sonnberg
Margarete Eckerstorfer (65), Herta Huemer (80),
Marianne Hochreiter (90)
St. Gotthard
Marianne Kaiser (75)
Steyregg
Anton Hanl (65), Kornelia Hanl (70), Josef
Proselmayr (75), Mag. Rudolf Pfaffenhuemer (80)
Vorderweienbach
Robert Wipplinger (70), Hubert Pétscher (70),
Elfriede Reingruber (75), Katharina Hintringer
(91)
Walding
Walter Stork (75), Anna Plakolb (85)
Zwettl
Josef Ollmann (65), Waltraud Hintermiiller (65),
Rosemarie Hinterholzl (70), Josef Kogseder (70),
Franz Miilleder (70), Theresia Reisenberger (80)

)
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WIR GRATULIEREN
HERZLICH!

Alberndorf
DIAMANTENE HOCHZEIT
Marianne und Leo Dreiling

Engerwitzdorf
DIAMANTENE HOCHZEIT

Christine und Franz Kaar

Christine und Franz Kaar
Engerwitzdorf

Marianne und Leo Dreiling
Alberndorf

.

=

Eure Vorteile:

— :
Senioren-Steuerspartage - 1D Austria-Zugang vor oy

Die Experten des Finanzamtes beraten bei — F'"a"ZOnhne-Zugang vor Ort
den kostenlosen Steuerspartagen in allen
Fragen rund um FinanzOnline, ID-Austria und
Arbeitnehmerveranlagung.

Arbeit
nehmerveranlagung vor Ort beantrage
n

ROHRBACH FREISTADT
28.04.2025 | 13.05.2025 = 29.04.2025 | 13.05.2025
. 13.00 - 17.00 Uhr 13.00 - 17.00 Uhr. Beratung zu:

Linzer StraRe 15, 4150 Rohrbach |  Schlohof 2, 4240 Freistadt - Steuerfragen

Steuerspartage

» FinanzOnline-Zugang
HHHHH - “ URFAHR « ID Austria
29.04.2025 | 13.05.2025 07.05.2025 | 21.05.2025 -
. ., 13.00 - 17.00 Uhr { 13.00 - 17.00 Uhr == Bundesministerium

HerrenstralRe 20, 4320 Perg | Bahnhofplatz 7, 4020 Linz Finanzen

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich:

W Online auf www.rat-geben.at oder telefonisch unter 0732/775311-3
Fur das Erstellen eines ID-Austria Zugangs brauchen Sie ein Passfoto das nicht élter als 3 Monate ist und ein [&@;
Smartphone. Bitte einen amtlichen Lichtbildausweis (z.B. Reisepass oder Personalausweis) mitbringen. g
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Fiir Details oder Berichte aus den
anderen Bezirken besuchen Sie auch

- A ]C tu ell e S unsere Webseite unter:

AUS URFAHR-UMGEBUNG

WWW.OOE-SENIORENBUND.AT

Sport

Eisstock-Bezirksmeisterschaft ,,wild“
Gramastetten ist Sieger

Uber ein grofies Starterfeld von 24 Moarschaften durfte
sich Obfrau Stefanie Hartl als Organisatorin freuen. Das
Wetter war herrlich und die Eisbedingungen hervor-
ragend. Gewonnen hat die Ortsgruppe Gramastetten,
vor Zwettl 1 und Oberneukirchen/ Waxenberg 6. Er-
freulich war auch der 6. Platz mit einer reinen Damen-
mannschaft, und zwar Oberneukirchen/Waxenberg 4.
Das Eisstockschiefien ist auch als ,,Bavarie Curling“ be-
kannt. Es wird angenommen, dass es bereits seit dem 16.
Jahrhundert, auf zugefrorenen Seen und Teichen, in der
Alpenregion praktiziert wird. Es ist nicht nur ein sport-
licher Wettbewerb, sondern auch, besonders bei Schon-
wetter, ein gesellschaftliches Ereignis und eine gesunde
sportliche Betdtigung, die durchaus Spaf$ macht.

Riickblick

Senioren planen Zukunft

Unser Bezirk wird &lter

Seniorinnen und Senioren wachsen, das ist auch in
unserem Bezirk spiirbar. Im Bereich Ehrenamtlichkeit,
oder Pflege und Betreuung, bringt das durchaus Vor-
teile mit sich. Es braucht aber jetzt MafSinahmen, um
den Bediirfnissen dieser Gruppe gerecht zu werden
und eine Uberlastung der Systeme in naher Zukunft
zu verhindern. Bei der Tagung wurde iiber diese Tat-
sache diskutiert und Vorschlige erarbeitet. Ein weiterer
Schwerpunkt war das Jahresmotto des Seniorenbun-
des ,Gemeinsam bewegen. Gesiinder leben‘, zu dem
es auch eine umfassende Broschiire (siehe Vorderseite)
gibt. Im Fokus standen auch die 26 Ortsgruppen des
Bezirkes und ihre wertvolle und unermiidliche Arbeit
fiir die 6598 Mitglieder unserer Gemeinschaft.

00 Seniorenbund

00 Seniorenbund, Obere Donaulénde 7, 4020 Linz, E-Mail: office@ooe-seniorenbund.at, Tel.: 0732/77 53 11-0, Fax: 0732/77 53 11-729.
Bildrechte von nicht gekennzeichneten Bildern liegen bei den jeweiligen Orts- und Bezirksverantwortlichen des OO Seniorenbundes.



